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石けんをつかって

手をあらおう
つくえの上を

かたづけて

給食を食べよう

協力して

はいぜんをしよう 食器を

正しい場所に

置いて食べよう

食器を持って

食べよう

おはしを

正しくもとう

よくかんで食べよう 
つくえに

足を入れて

姿勢よく食べよう

放送を

よく聞きながら

食べよう

食べている間は

立ち歩きません

口の中に

食べものが入ったまま

しゃべりません 

話の内容に

気をつけて

おしゃべりしよう

「いただきます」

「ごちそうさま」の

あいさつをしよう

ごはんつぶを

残さず食べよう
牛乳パックを

きちんとたたんで

すてよう

苦手なものも

ひと口は食べよう

食事の準備を

しよう

感謝をこめて

かたづけよう

食事を

楽しもう

かっこよく

食べよう
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沖縄県
お き な わ け ん
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に
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す
！
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調べてみよう！

沖縄県ってどんなところ？ どんな郷土料理があるの？

し ら

お き な わ け ん き ょ う ど り ょ う り

もずく汁
じ る

タコライス
じ る


